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                          NIEUWSBRIEF 
 

SUNRISE DUTCH EDUCATION FUND 
 

Beste vrienden van de stichting, 

 

We hadden vorig jaar niet kunnen vermoeden dat we aan het einde van 2021 nog steeds 

in een lockdown zouden zitten. Het coronavirus geeft niet op, maar wij ook niet en de 

studenten in ons project zeker niet! 

Nepal heeft het zwaar te verduren zonder de grootste bron van inkomsten: het toerisme. 

Daardoor is er in het hoogseizoen geen werk in de horeca of trekkingsbureaus. Producten 

van het platteland die anders in de stad zouden worden verkocht, vinden geen afname. 

Het hangt allemaal met elkaar samen. 

 

Helaas hebben wij zelf, vanwege de beperkingen, geen grote activiteiten kunnen 

organiseren om extra financiële bijdragen te genereren, maar gelukkig mochten wij wel 

op jullie steun rekenen! 

 

Voor ieder kind dat tot SDEF programma wordt toegelaten, wordt het geldbedrag voor de 

hele studie bij aanvang voor hem of haar op een Nederlandse rekening gereserveerd. Dat 

maakt dat een financieel slecht jaar, geen risico’s voor de studenten met zich meebrengt. 

We kunnen alleen minder kinderen laten instromen. 

 

 

Daarom dank aan alle vaste donateurs 

en vrienden van de stichting. We werden 

door veel mensen dit jaar verrast met 

hun steun. Alleen met jullie hulp is ons 

project mogelijk!  

 

Covid steun aan onze SDEF 

leerlingen 

Om ze in deze moeilijke tijd toch een 

beetje te ondersteunen hebben wij alle 

leerlingen in juni een levensmiddelen 

pakket gegeven. Daar waren ze 

ontzettend blij mee. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

http://www.sdef.nl/


NIEUWSBRIEF 2021 
 

www.sdef.nl     SNS bank NL 79 SNSB 0941015815 
                                                                 

 

Zeventig jarig feest 

Op 22 september 2020 werd ons 

bestuurslid Inger Schermer 70 jaar en zij 

was dan ook van plan deze mijlpaal te 

vieren en een feest te geven. Vanwege 

de corona was dit niet mogelijk, maar 

gelukkig kon het feest wel doorgaan op 

haar 71e verjaardag. 

 
Op 26-9-2021  werd zelfs voor het eerst 

in anderhalf jaar ook de anderhalve 

meter afstand regel losgelaten. Het feest 

werd een groot succes en ook voor de 

SDEF! Als cadeau suggestie was een 

donatie aan onze stichting geopperd. Dat 

heeft ons ruim €500 opgeleverd en dat 

bedrag kunnen we heel goed gebruiken 

voor onze kinderen in Nepal. 

 

Coronasteun- donatie uit de zorg 

               
Dank aan deze lieve student 

geneeskunde! 

 

Rondvaart Amsterdamse grachten 

Dinsdag 12 oktober en donderdag 14 

oktober organiseerde Resy Broekhoven 

een vaartocht voor het Amsterdamse 

Stadsdorp Gracht & Straatjes. 

 
Gelukkig waren de weergoden hen op 

beide dagen goed gezind. Geen regen en 

een redelijke temperatuur. De vaartocht 

ging door de grachten, langs Artis, het 

Entrepot dok en zelfs een stuk over het 

IJ. Er werd €267 gedoneerd, heel fijn. 

 

Sponsorloop Kind Centrum De 

Sprong uit Rosmalen 

In oktober organiseerde het Kind 

Centrum De Sprong in Rosmalen een 

sponsorloop. Het thema was ‘textiel’. We 

hebben de koppeling gemaakt met dit 

thema door te wijzen op de SDEF 

leerlingen die als naaister zijn begonnen, 

en op de kleding inzamelacties die we 

hebben georganiseerd. 

 
Bovenstaand de poster met informatie 

over de SDEF voor de school. 

De sponsorloop heeft voor de SDEF €600 

opgebracht, geweldig! 

 

SDEF kinderen nieuw gestart in 2021  

Wij streven naar een duurzame impact: 

de kinderen starten bij voorkeur zo jong 

mogelijk. Het programma is succesvol: 

de meeste SDEF kinderen maken het 

basisonderwijs af en stromen uit in klas 

10.  Sommige kinderen zijn al wat ouder 
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en hebben slechts een paar jaar onze 

steun nodig.  

 

We hebben in 2020 en 2021, 10 nieuwe 

studenten toegelaten tot het 

programma. 

 

 
 

In totaal hebben 9 kinderen succesvol 

klas 10 afgerond, en 6 studenten klas 

11-12. 

 

 

 

 
Momenteel gaan 86 studenten met steun 

van SDEF naar school. Daar zijn we 

supertrots op! Er zijn 3 nieuwe 

aanvragen voor klas 11-12. 

 
 

 

 

SDEF Scholarship  

 

Na het afronden van klas 10 is het 

mogelijk om verder te studeren.   

 

Studenten klas 11-12 

 

De studenten wordt gevraagd een 

aanvraag in te vullen. Zie onderstaand 

de aanvraag van Somlal Thing als 

voorbeeld. 

 
 

met motivatie.. 

 

Studenten Bachelor 4 jaar 

Van de bachelor studenten vragen wij 

een eigen bijdrage. In een arm gebied is 

het moeilijk voor jongeren om geld te 

verdienen. Een financiële bijdrage is 

daarom niet altijd haalbaar. We zoeken 

naar een manier waarmee zij iets terug 

kunnen geven aan de gemeenschap of 

http://www.sdef.nl/


NIEUWSBRIEF 2021 
 

www.sdef.nl     SNS bank NL 79 SNSB 0941015815 
                                                                 

bijdragen aan onderwijs voor de jongere 

kinderen door bijles te geven. 

Een mooi voorbeeld is Romisha 

Chaulagain. Zij zit in het 2e jaar Bachelor 

degree in Education. Zij studeert in de 

ochtend en geeft les in de middag op de 

Goraksha school waar ook studenten uit 

ons project naar school gaan. 

 
Romischa Chaulagain -Goraksha School 

Aanvraag van Pema Sangmo Lama voor 

bachelor management studie 

 

met motivatie….. 

 

Er zijn 5 nieuwe aanvragen voor een 

Bachelor opleiding. 

Onderwijssysteem Nepal 

Omdat het onderwijssysteem in Nepal  

anders is dan bij ons, lichten we het toch 

nog weer even toe. 

De klassen of grades in het basis- en 

voortgezet onderwijs zijn onderverdeeld 

in 4 fasen: 

• primary level (grades 1-5) 

• lower secondary (grades 6-8) 

• secondary (grades 9-10) dit wordt    

afgesloten met het School 

Leaving Certificate (SLC) 

• higher secondary (grades 11-12) 

Het niveau van het SLC is vergelijkbaar 

met dat van het vmbo-t diploma zoals 

wij dat in Nederland kennen. Het is goed 

mogelijk dat een student hierna een 

vakopleiding kan gaan volgen. 

De kosten voor higher secondary 

onderwijs bedragen circa 490 euro . Het 

afronden van  klas 11 en 12 is 

vergelijkbaar met het havo-diploma.  

Indien een student verder wil studeren 

na het afronden van higher secondary 

onderwijs, dan kunnen zij een aanvraag 

doen. Vaak is dat een bachelor opleiding 

van 3 of 4 jaar. De kosten hiervoor zijn 

circa 1000 euro.        

SDEF bestuur Nepal 

Ons bestuur in Nepal zorgt voor de 

monitoring van de studenten. Ze zorgen 

dat ze ieder jaar nieuwe uniformen, 

boeken, schrijfmateriaal en een 

schooltas ontvangen.  

Vier kinderen ontvangen ook hun 

dagelijkse ontbijt en lunch op school 

omdat de middelen thuis ontoereikend 

zijn. 
 

Zonder de inzet van onze lokale 

bestuursleden is ons werk niet mogelijk. 

Pema en Laxmi bezoeken de gezinnen  

jaar ondersteunen ook de ouders 

gedurende het schoolprogramma. 

Sangeeta, Laxmi en Pema vervullen een 

belangrijke rol in de begeleiding van 

beroepskeuze. We zien dat de studenten 

positief en enthousiast over de toekomst 

zijn. 

http://www.sdef.nl/


NIEUWSBRIEF 2021 
 

www.sdef.nl     SNS bank NL 79 SNSB 0941015815 
                                                                 

 

 
Yogesh Khanal 
 

Op 13 maart 2021 ontvingen wij het 

droevige bericht dat Deepak, de 

echtgenoot van ons bestuurslid 

Sangeeta, op 50 jarige leeftijd was 

overleden. Deepak heeft heel veel 

betekend voor de gemeenschap in 

Sindupalchok. 

 
Uitvaart Deepak Bhandari 
 
 

Nieuw bestuurslid SDEF 

 

 
Peter-Paul Vet:” While growing up 

abroad in remote places in Brazil and 

Thailand I saw from first hand that 

education is unfortunately not a given for 

every child in the world. This is why I am 

passionate to contribute via SDEF to 

create easier access to education for 

children in Nepal. What I particularly 

love about SDEF is the small scale and 

the direct impact that we can make on 

families/communities that need it the 

most. As an organization we are efficient 

and have direct links and roots in Nepal. 

We actually make a difference.” 

 
Op de site www.sdef.nl vindt u nog meer informatie en een film over onze stichting. 

 

Donateur worden ?                                                                                                            

Om een vaste financiële basis onder de stichting te leggen, zoeken we vaste donateurs. 

Informatie hierover is te vinden op onze site of u kunt ook een mail sturen naar 

info@sdef.nl. We geven graag verdere toelichting. Een akte is eenvoudig en kosteloos 

door de stichting voor u op te maken. Zie voor meer informatie Help kinderen met 

belastingvoordeel 

 

http://www.sdef.nl/
http://www.sdef.nl/
mailto:info@sdef.nl
../../../../AppData/Local/Microsoft/Windows/ontvangstbewijs%20donateurs/Help%20kinderen%20met%20belastingvoordeel.docx
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Iedereen die ons ook dit jaar weer heeft gesteund op welke wijze dan ook, heel erg veel 

dank! We zijn enorm blij dat we de kinderen een toekomst kunnen geven. 

 

Dat wij mogen helpen de dromen van kinderen te laten uitkomen! 

 

Dit jaar is het niet mogelijk geweest om de kinderen in Nepal te bezoeken. Voor nu staat 

het bezoek gepland eind april 2022. We hopen van harte dat het doorgaat en we 

iedereen weer kunnen zien. Samen met Heleen de Graaf zullen we de kinderen in het 

SDEF programma en de families van nieuwe aanvragen bezoeken. 

 

Namens het SDEF-bestuur, Desiree Lesscher  
 

 

Het bestuur van SDEF Nederland en SDEF Nepal 

wenst iedereen nog een heel gelukkig, voorspoedig en vooral gezond 2022 ! 

 

 

 

  
   Heleen        Jos       Desiree     Jules       Inger  Pema       Laxmi             Sangeeta     Desiree 
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